人只有在認識世界的同時才能認識自己
-歌德

翻轉過往的經驗

體驗不同的教育

啟動嶄新的視野

在這裡，我們傾聽孩子、傾聽自己

這是關於孩子、自我，和我們自己童年之間，最深刻且無法抹滅的鏈結
我們用我們想要的方式，陪伴我們自己和孩子，然後看見不一樣!

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
【人本森林育梯隊活動員培訓】
第42期招生中

【號召對象】
年滿十八歲，想成為帶隊活動員、自我成長的大專院校學生。
【出梯須知】
1.相關證明：研習課程結束，頒發研習證明；梯隊結束，頒發活動證書。
2.梯隊活動：帶隊活動為有給制，可領取活動員費。
            活動員需「專責照顧5-6位小朋友」，與夥伴合作「設計2-3個活   

            動」，並製作「讚美集」給5-6位小朋友。
3.出梯資格：需完整完成培訓課程，如必須請假者應完成補課方可出梯。
【課程舉辦地點】
台北二天一夜研習營 於新北市汐止市森林小學 (新北市汐止區汐碇路373號)

全國二天一夜研習營 於新北市關渡基督書院
主題課程&議題討論 於森林育本部(台北市羅斯福路三段277號7樓)
【報名方式】
1、請先來信或以電話預約報名，並於一週內繳交報名表及報名費用。
2、上人本教育文教基金會網站報名
【繳費方式】
1、 研習費用：2000元（含講義及研習營食宿）

          3人成行9折優惠，早鳥報名3月9號之前95折優惠
2、繳費方式：可至報名處現金繳費或將繳費收據（劃撥收據或信用卡單）
             傳真或郵寄至報名處。
【報名地點】台北（台北人本/森林育）
地址：106台北市羅斯福路三段277號7樓A室
電話：02-23661906-分機305　　傳真：02-23638215
劃撥帳號：13385805　　        戶名：財團法人人本教育文教基金會

報名表回傳信箱：eggcookie@hef.org.tw
人本教育文教基金會 http://www.hef.org.tw
森林育部落格http://www.wretch.cc/blog/hef2006
森林育Facebook 粉絲團http://www.facebook.com/hef7f
台北活動員培訓課程表

	日期／時間
	課程內容
	講師

	3/31(六)—4/1(日)台北二天一夜研習營

	3/31
(六)
	9:00-10:00

1hr
	走進森林小徑

「這裡提供給我的，不只是出梯的機會，更是展現自我的可能！」

  在你認識我們之前、先讓我們有機會認識你，

  有機會看到一個個有意思的人，看到人身上的創意、自由與獨特…
	森林育工作人員

	
	10:00-12:00

2hr
	森林育面面觀

  人本教育，是教育的理想；

  人本教育的實現，是懷抱理想者無可逃避的任務。

 「以人為本」的教育，是什麼意思？教育改革和我有什麼關係？

  不套交情，沒有值星官，人還願意遵守約定嗎？

  沒有處罰，沒有小獎品，人為什麼還願意學習？
	李振源

森林育主任

	
	14:00-16:00

2hr
	童稚世界無限—人本兒童觀

「小孩無須風帆，也不必依賴船，他像鳥一無畏懼，直奔不可測知的未來。」小孩，除了擁有無畏的生之勇氣，還擁有透視整體的能力。這堂課將帶我們一起用嶄新眼光，認識小孩特殊的本質。
	林青蘭

森林小學主任

	
	16:00-17:00

1hr
	小組討論

  與大家談談心中的疑惑與衝擊，釐清思考，才有前進的力量。
	森林育工作人員

	
	19:00-21:00

2hr
	認識梯隊主題及分梯

  築巢、機關、戲劇、人文、太陽、天文
  今年暑假，我們要帶孩子暢遊哪些梯隊主題呢？裡頭有哪些玄妙有趣的滋味，你準備在哪個活動大顯身手了嗎？

來，和我們一同體驗暑假各主題的精采之處！
	森林育工作人員

	4/1(日)
	09:00-12:00

3hr
	溝通工作坊(含小組演練)
  和孩子說話有什麼困難？孩子語言的背後又藏著什麼情緒？  怎樣才能體會孩子的感覺，又讓孩子了解自己的心意？遇到孩子有衝突、有委屈該怎麼處理？

  這堂課透過魚缸訓練、傾聽練習、正向表達的方法，讓你可以試著細細溫柔地、有方法地，與孩子深入對話…
	李美華

人本資深親職講師

	
	13:00-16:30

3.5hr
	夏夏的聯絡簿——談台灣教育現況

  這是一所普通的小學，校長把學校當成軍隊來訓練管理，老師為配合不可勝數的活動、滿足校方對教改業績的需求而疲於奔命，學生則默默地熬過每一天。
  所有的現象都很熟悉，但是即將成為正式老師的夏夏開始自問：為什麼是這樣？這些現象，真的「正常」嗎？成長，本來就無可避免是痛苦的嗎？
	吳麗芬

人本教育基金會數學想想國總監

	4/8 (日)
	13:30

17:00
	主題課程Part I
	

	4/22 (日)
	13:30

17:00
	議題討論&讀書會
	

	4/28

(六)
	14:00
16:00
	教出會思考的小孩
	朱台翔
森林小學 校長

	4/29 (日)
	另訂
	主題課程Part II(各主題各自公佈內容&地點)
	

	
	5/5(六)—5/6(日)全國二天一夜研習營
	

	5/5(六)
	14:00-16:00

2hr
	愛是喚起愛的能力
	謝淑美
人本教育基金會 副執行長

	
	16:00-17:00

1hr
	世界咖啡廳


	全國森林育工作人員

	
	19:00-21:00

2hr
	與大師對談－教與學的奧秘
什麼是對話式的教學方式？如何用啟發取代填鴨？

看橫眉冷對千夫指，伏首甘為孺子牛的人本創辦人之一，史英，如何掀起教改浪潮，又埋首為孩子寫下一篇篇動人的故事與教材…
	史英
人本教育基金會 董事長

	5/6(日)
	09:00-
11:30
13:00-
14:30
	探險家的歷程─活培全國園遊會

課程進入尾聲，是時候了──來場園遊會吧！

這是場園遊會，也是學習過程的中繼站，

讓我們玩的盡興，想的暢快，實踐與反芻這些日子學過的點點滴滴…
	全國森林育工作人員

	實習二選一

朱朱巡迴演講

托育
	6/3(日) AM9:00-11:00台北榮總介壽堂

6/9(六) PM2:00-4:00國立中央圖書館 台灣分館國際會議廳

	5/13-梯隊前
	梯隊籌備期(約莫6-8次的開會)
  除了培訓課程之外，各梯隊領隊及活動員們將在出梯之前，進行6-8次的梯隊籌備會議：活動場地探勘、思考人本理念、設計與演練教案、培養夥伴間默契、討論孩子在梯隊中可能出現的各種狀況及處理方式……
  從籌備到出梯，在對人與知識的思考與實踐過程中，是人本森林育讓所有參與者創造深刻體驗的好機會。

	7/1-8/31
	森林育暑假梯隊執行期。

	9月初
	後森林育

  梯隊結束了，除了身體上的疲憊、腦海中迴旋不去孩子的模樣，還有衝擊的心情需要沈澱，藉著彼此的分享與討論，追尋成長的思維將獲得提昇。
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	為了增加對你的了解,請盡量在下面的一些問題裡發揮你的看法。


1.為何想參加活動員培訓課程?

2.在此之前,曾經有和孩子接觸的經驗嗎?(例如帶營隊、家教..)
請描述一下那個經驗帶給你的想法。

3.你覺得自己是個怎樣的人?具有那些特質?

4.你希望在這個課程中或森林育營隊中得到怎樣的收穫？
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